UCHWALA NR 157/2022
ZARZADU POWIATU W STARACHOWICACH

z dnia 30 listopada 2022 r.

w sprawie uchwalenia Regulaminu gospodarowania energia w budynkach uzyteczno$ci publicznej
Starostwa Powiatowego w Starachowicach oraz jednoistek organizacyjnych Powiatu Starachowickiego.

Na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1526), art. 37 ustawy
z dnia 7 pazdziernika 2022 r. o szczegélnych rozwigzaniach stuzacych ochronie odbiorcéw energii elektrycznej
w 2023 roku w zwigzku z sytuacja na rynku energii elektrycznej (Dz. U. z 2022 poz. 2127, 2243), Zarzad
Powiatu uchwala co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ Regulamin gospodarowania energig w budynkach uzytecznosci publicznej Starostwa
Powiatowego w Starachowicach oraz jednostkach organizacyjnych Powiatu Starachowickiego, jak
w zataczniku nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Kierownikowi Biura Obslugi Administracyjno — Gospodarczej
Starostwa Powiatowego w Starachowicach oraz Dyrektorom/Kierownikom jednostek organizacyjnych Powiatu
Starachowickiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Zarzadu

Piotr Ambroszczyk

Wicestarosta - Dariusz Dabrowski
Czlonkowie Zarzadu:

Jerzy Materek

Izabela Wrona

Stanistaw Wojtan
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Zatacznik do uchwaty Nr 157/2022
Zarzadu Powiatu w Starachowicach
z dnia 30 listopada 2022 r.
Regulamin gospodarowania energia w budynkach uzyteczno$ci publicznej
Starostwa Powiatowego w Starachowicach oraz w jednostkach organizacyjnych Powiatu

Starachowickiego.
Postanowienia ogdlne

§ 1. Zasady okreslone w niniejszym Regulaminie stosuje si¢ w Starostwie Powiatowym w Starachowicach
oraz we wszystkich jednostkach organizacyjnych Powiatu Starachowickiego.

§2.1.W obiektach  uzytecznosci publicznej nalezy  uzywaé W sposoOb racjonalny
1 oszczedny:

1) energie elektryczna,
2) paliwa gazowe,
3) ciepto systemowe,
4) ciepla wode uzytkowa,
5) wodg i kanalizacje,
zwanych dalej ,.energia”.

2. Przy realizacji dziatan zmierzajacych do racjonalnego i oszczednego gospodarowania energig stosuje si¢
miedzy innymi $rodki okreslone w Regulaminie.

Zalecane $rodki oszczedzania
§ 3. 1. Okna i drzwi
1) Ograniczenie infiltracji powietrza przez okna i drzwi — regulacja oraz uszczelnienie.

2) Regularne sprawdzanie stanu technicznego okien, w celu wykrycia wszelkich pgknie¢, ktore narazajg okna
na wilgo¢ i niszczenie.

2. System grzewczy
1) Montaz zaworow termostatycznych na kaloryferach.
2) Kontrola i utrzymywanie wtasciwych ustawien termostatow.
3) Rekomendowane ustawienia temperatury:
* 20°C dla biur,
* 10-12°C dla magazynow oraz pomieszczen, ktore nie sg uzytkowane.

4) Temperature w budynku nalezy dostosowa¢ do trybu pracy mieszczacej si¢ w nim instytucji. W zalezno$ci
od specyfiki obiektu, temperatur¢ nalezy obnizy¢ noca, w dni $wigteczne, w dni wolne od pracy a takze
w sytuacjach, gdy pomieszczenia nie sa uzytkowane. W okresach, w ktorych pomieszczenia nie sa
wykorzystywane do pracy lub innych zaje¢ nalezy obnizy¢ temperature do poziomu 14-16°C,
w szczegolnosci na korytarzach.

5) Obnizenie temperatury nie moze by¢ ponizej minimalnej temperatury wymaganej przepisami Kodeksu
pracy oraz przepisami branzowymi.

6) Izolowanie grzejnikdw od $cian zewnetrznych poprzez zastosowaniu ekranéw odbijajacych ciepto.
7) Niezastawianie kaloryferéw meblami, cigzkimi zastonami itp.
8) Okresowe czyszczenie kaloryferow, usunigcie zalegajacego na nich kurzu.

9) Odpowietrzenie kaloryferow na poczatku sezonu grzewczego.
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10) Zapewnienie odpowiedniej izolacji poszczegdlnych elementow systemu wcelu redukcji strat
dystrybucyjnych.

3. System cieplej wody uzytkowej
1) Obnizenie zadanej temperatury cieptej wody do 40 — 50°C (o ile przepisy szczegdlne nie stanowig inaczej).
2) Regularne sprawdzanie i natychmiastowa naprawa cieknacych kranow.

3) Wylaczanie elektrycznych podgrzewaczy wody oraz cyrkulacji cieptej wody,
w tych porach dnia, wktorych niekorzysta si¢ zwody, wdni §wigteczne oraz
w dni wolne od pracy.

4. System wentylacji i klimatyzacji
1) Montaz odpowiednich filtrow i regularne oczyszczanie ich z pytu.
2) Wlasciwe ustawienia regulatoréw czasowych i sterownikow systemu wentylacji i klimatyzacji.

3) Nie korzystanie w okresie zimowym z klimatyzatorow W pomieszczeniach,
w ktorych jest inny system ogrzewania.

4) Temperature pomieszczen klimatyzowanych ustawia si¢ max. na 20 °C zimag
i minimum 25° C latem.

5. System oswietlenia
1) Wylaczanie zbednego oswietlenia.

2) Wprowadzenie rozwiazan umozliwiajacych maksymalizacj¢ wykorzystania $wiatla naturalnego (np.
umieszczenie stanowisk pracy blizej okien).

3) Montaz czujnikdéw ruchu (tam, gdzie to uzasadnione).

4) W uzasadnionych przypadkach zmiana o§wietlenia na punktowe.
5) Optymalizacja wewngtrznego o$wietlenia bezpieczenstwa.

6) Regularne czyszczenie i odpowiednia konserwacja lamp i1 opraw.

7) Zredukowanie liczby lamp tam, gdzie mniejsza ich liczba pozwoli utrzymac akceptowalny poziom
natezenia o$wietlenia.

8) Uzywanie zrodet §wiatta o wydtuzonej zywotnosci i duzej liczbie cykli wlacz - wylacz, przy opuszczaniu
pomieszczen na krotki czas (do 5 min), w ktérych $wieci si¢ Swietlowka energooszczgdna nie nalezy gasic¢
Swiatla.

9) Stosowanie energooszczednego oswietlenia, wymiana o§wietlenia zarowego na energooszczedne.
10) W os$wietleniu zewngtrznym nalezy stosowac astronomiczne regulatory o$wietlenia

11) Przy zakupie lamp nalezy zwraca¢ uwagg czy oprawy o$wietleniowe nie zaslaniajg zbytnio samych zrodet
swiatla (ciemne szkto, kierunek swiatta).

12) Projektujac nowe oswietlenie wewnetrzne jak i zewngtrzne zwraca¢ uwage na dobor jego parametréw do
wielkosci powierzchni o$wietlanej, obowiazujacej dla tej powierzchni normy, réwnomiernosci jej
o$wietlenia oraz kierunkow rozsytu §wiatla.

6. Urzadzenia elektryczne, elektroniczne
1) Wychodzac z pomieszczen czy budynku nalezy wylaczy¢ nastepujace urzadzenia:
a) wszystkie lampy, w tym lampy stanowiskowe,
b) automaty do kawy,
¢) dystrybutory do wody z funkcja grzania/chlodzenia,
d) kuchenki, mikrofaléwki,
¢) komputery (o ile nie ma wymogu pozostawienia wlgczonego),

f) drukarki, kserokopiarki,

1d: DB84798C-0C9D-492F-B011-E9F1D1BB909E. Przyjety Strona 2



g) inne urzadzenia elektryczne znajdujace si¢ w pomieszczeniu (w zalezno$ci od jego przeznaczenia
1 wyposazenia).

2) Ograniczenie liczby drukarek nabiurkowych i zastapienie ich urzadzeniem sieciowym.

3) Wykorzystanie elektronicznego obiegu dokumentdéw, podpiséw kwalifikowanych lub profili zaufanych
w celu ograniczenia kosztow drukowania oraz papieru.

4) Aktywowanie regulatorow czasowych w odpowiednich urzadzeniach, aby byly one zalaczone jedynie
wtedy, gdy jest to niezbedne.

5) Korzystanie z najbardziej energochtonnego sprzetu w sposéb efektywny energetycznie.

6) Montaz w pomieszczeniach listew zasilajagcych z wieloma gniazdami 1ijednym wylacznikiem Iub
programowalnych wtyczek, z pominigciem wylaczania urzadzen wymagajacych pracy ciagtej.

7) Stosowanie energooszczednego sprzetu AGD, audiowizualnego, komputerowego (w odpowiedniej klasie
energetycznej - ,,stara” klasa energetyczna A+ lub wyzsza).

8) Wylaczanie sprzgtu komputerowego, jezeli nie bedzie uzywany noca, w dni $wigteczne oraz w dni wolne
od pracy.

9) Komputery nalezy wytaczy¢ poprzez listwe zasilajaca,
10) Drukarke indywidualna nalezy wlacza¢ dopiero przed drukowaniem,

11) Korzystanie z funkcji zarzadzania energia komputera - nalezy aktywowaé automatyczne wylaczanie
komputera (np.: po 30 min), a takze usypianie monitora (np.: po 10 min).

12) Nowe drukarki powinny posiada¢ funkcj¢ dwustronnego drukowania.
7. Woda i kanalizacja
1) Regulacja i naprawa cieknacych kranéw oraz sphuczek do WC.

2) Montaz jednouchwytowych kranow z mieszaczem lub baterii bezdotykowych na fotokomoérke z czujnikiem
ruchu, zaworéw czasowych.

3) Montaz napowietrzaczy — perlatorow w bateriach.
Dzialania w zakresie obnizania kosztow
§ 4. 1. Analiza i dobdr odpowiedniej:
1) mocy zamowionej energii elektrycznej (zmniejszenie lub zwigkszenie),
2) dobor grupy taryfowej,
3) mocy cieplnej zamoéwionej.
2. Analiza i kompensacja mocy bierne;j.

§ 5. 1. Zobowigzuje si¢ Dyrektorow/Kierownikéw komorek organizacyjnych iosoby zatrudnione na
jednoosobowych stanowiskach pracy w Starostwie Powiatowym w Starachowicach oraz Dyrektorow/
Kierownikow jednostek organizacyjnych powiatu do zapoznania si¢ iwdrozenia zasad okreslonych
w niniejszym Regulaminie,

2. Sporzadzenia indywidualnych planow gospodarowania energia elektryczna
w zarzadzanych obiektach wcelu realizacji obowigzkowego zmniejszenia catkowitego zuzycia energii
elektrycznej w zajmowanych budynkach Iub czgéciach budynkow oraz przez wykorzystywane urzadzenia
techniczne, instalacje ipojazdy, w danym okresie w wymiarze okre§lonym w przepisach Ustawy z dnia
7 pazdziernika 2022 r. o szczegélnych rozwigzaniach stuzacych ochronie odbiorcéw energii elektrycznej
w 2023 roku w zwigzku z sytuacjg na rynku energii elektrycznej.

1d: DB84798C-0C9D-492F-B011-E9F1D1BB909E. Przyjety Strona 3



Uzasadnienie

Zgodnie z Ustawa o szczegolnych rozwigzaniach sluzacych ochronie odbiorcow energii elektrycznej
w 2023 roku w zwigzku z sytuacjg na rynku energii elektrycznej, na kierownikéw jednostek samorzadu
terytorialnego natozyto obowigzek zmniejszenia zuzycia energii o 10%. Obowigzkiem tym zostaly objete
budynki lub czesci budynkéw oraz urzadzenia techniczne, instalacje ipojazdy zajmowane Iub
wykorzystywane przez urzedy zapewniajace obstuge samorzadow.

W zwiazku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest uzasadnione.

STAROSTA

Piotr Ambroszczyk
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